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Les jardins privés, précieux pour la biodiversité

Ces espaces, souvent considérés comme artificialisés, peuvent héberger de nombreuses especes

és leur installation
dans le village de
Mailly, dans la Sadne-
et-Loire, en 2001, An-
nick Gauthier et son compagnon
ont commencé a végétaliser leur
jardin de 5 hectares, alors com-
posé d’un grand rectangle de pe-
louse et d'arbres fruitiers. Ils ont
choisi des plantes «qui durent»,
installé de «vraies haies » d'arbres
et d'arbustes d'essences variées,
ainsi qu'un muret en pierre,
ajouté deux noisetiers, creusé un
petitbassin naturel. Les premiéres
années, ils continuaient a «tondre
un peu, comme tout le monde ».1ls
ont progressivement réduit leurs
passages et laissent désormais
pousserde grands silos d'herbe.

Retraitée de 66 ans, Annick
Gauthier s'est déja entendu dire
que son jardin était «dégueu-
lasse». La plupart de ceux qui le
découvrent sont pourtant émer-
veillés, et elle-méme dit avoir be-
soin d'y passer du temps pour se
sentir bien. Surtout, elle a le senti-
ment de donner un « petit coup de
pouce a la nature ». « On fait partie
des rares maisons qui ont encore
des orvets, des lézards, pas mal de
papillons », décrit-elle. Elle y a déja
observé 63 especes d'oiseaux, des
petits rongeurs, des hérissons,
toutes sortes d'insectes, des chau-
ves-souris ou encore des renards
et des fouines.

Les principales causes de I'effon-
drement de la biodiversité ne se
trouvent pas au fond des jardins
et arréter de tondre ne suffira pas
arésoudre la crise. Mais ces espa-
ces privés, que possedent plus de
la moitié des ménages francais,
peuvent-ils tout de méme contri-
buer a lutter contre la disparition
de la nature en ville? La question
intéresse de plus en plus les
scientifiques, d'abord britanni-
ques. En Angleterre, I'écologue
Jennifer Owen est la premiére, au
début des années 1970, a se pen-
cher sur la vie qui fourmille dans
son jardin, a Leicester. En trente
ans, elle y dénombrera 474 espeé-
ces de plantes, 1997 espéces d'in-
sectes, 183 d'autres invertébrés
et 64 de vertébrés.

Terre largement inexplorée

En France, les premiers travaux
sur la composition floristique des
jardins marseillais ou la place des
haies dans les lotissements n'ap-
paraissent qu'il y a une quinzaine
d’années. « Pendant longtemps, les
jardins étaient vus par les écolo-
gues comme des espaces tres artifi-
ciels, on pensait qu'il n'y avait pas
grand-chosededans », raconte Em-
manuelle Baudry, professeure en
écologie urbaine a l'université
Paris-Saclay. «Il y a eu un sursaut
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d'intérét a partir de la fin des an-
nées 2010, notamment en raisonde
la montée en puissance des ques-
tions daménagement foncier et de
densification»,ajoute Mathilde Ri-
boulot, maitresse de conférences
en géographie al'université Paris-I
et autrice d'une thése sur les habi-
tants et leurs jardins.

Ces parcelles restent une terre
largement inexplorée. Dans cer-
taines villes, elles couvrent une
superficie plus vaste que les espa-
ces verts publics. A I'échelle du
Grand Paris par exemple, les
416500 jardins pavillonnaires re-
censés couvrent 10700 hectares,
soit cinq fois la superficie du bois
de Vincennes, selon I'Atelier pari-
sien d'urbanisme (APUR). Mais
que cachent-ils derriére leurs clo-
tures? Sont-ils riches en biodiver-
sité ou majoritairement occupés
par des surfaces minéralisées, des
pelouses et des haies monospéci-
fiques—comme c'est lecas dans les
jardins de banlieue franciliens?

En cet aprés-midi de mars, une
équipe de l'université Claude-Ber-
nard Lyon-I s'affaire sur une petite
parcelle d'herbe jouxtant une pis-
cine, dans le 3¢ arrondissement de
Lyon. Il faut creuser une fosse, ef-
fectuer des prélevements du sol,
chercher la bonne branche ol po-
ser un enregistreur pour capturer
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Les
80 chercheurs
du projet
Villegarden
vont inventorier
210 jardins dans
sept métropoles

les chants d'oiseaux. « Méme s'il
est petit, ce jardin peut étre super
pourlavifaune, carily a plein d'en-
droits pour faire un nid, observe
Marion Cordonnier, la coordina-
trice scientifique du programme
de recherche Villegarden, en dési-
gnant le lierre et les massifs d’hi-
biscus et de cheévrefeuille. Mais si
la piscine est utilisée matin et
aprés-midi, cest un facteur de dé-
rangement. Et pour les animaux,
toutesttrésbétonnéautour, etilya
degrands murs. Est-ce que les espé-
ces qui pourraient étre al'aise dans
cet endroit peuvent y accéder?»
Dans le cadre du projet Villegar-
den, qui va mobiliser 80 cher-
cheurs pendant cinq ans, 210 jar-
dins vont étre inventoriés dans
sept métropoles. La premiére
campagne, qui s'achéve, a porté
sur les sols et la faune quiy vit. Au

printemps, de nouvelles visites
permettront de recenser les végé-
taux et les fourmis, et de réaliser
des entretiens avec les habitants.
«Lidée est d’étudier I'influence des
Jacteurs qui agissent sur la biodi-
versité: la qualité des sols, la taille
de la parcelle, lagencement, la di-
versité des strates de végétation... »,
précise Marion Cordonnier.

Lalittérature scientifiquea com-
mencé aapporter des éléments de
réponse. De maniére générale,
«plus un jardin est grand, plus il y
auradespaces végétalisés avec des
strates différentes, des espéces flo-
ristiques et faunistiques diversifiées
et des mini-écosystémes variés »,
explique Mathilde Riboulot. Sou-
vent, la terrasse et la place de par-
king occupent l'essentiel des peti-
tes parcelles. Le paysage urbain,
c'est-a-dire tout ce qui se trouve
autour des jardins, a aussi un im-
pact important, notamment pour
créer des continuités écologiques
al'échelle des quartiers.

Au-dela du diagnostic, le projet
Villegarden, comme les autres étu-
des menées, vise a réfléchir aux
maniéres de protéger et d’enrichir
labiodiversité desjardins. Dansun
contexte de tension immobiliére
et de lutte contre l'étalement
urbain, 'aménagement des villes
repose de plus en plus sur des
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projets de densification dite
«douce», qui consiste par exem-
ple a diviser les grands jardins
pour y construire des logements -
les jardins privés étant comptabili-
sés comme des espaces artificiali-
sés. Ces dernieres années, leurem-
prise a eu tendance a reculer sous
la pression fonciére, comme l'a
notamment montré 'APUR.

Augmentation des températures
«Rien noblige lescommunesa pré-
server la biodiversité des jardins,
alors qu'elles ont des pénalités si el-
les ne construisent pas de loge-
ments sociaux, rappelle Anais Mo-
hamed, ingénieure de recherche
en sociologie pour le projet de re-
cherche Garland (Inrae - univer-
sité Paris-Saclay). La densification
est inévitable, mais il faut que les
villes établissent des diagnostics
fins du potentiel écologique des
parcelles pour prioriser cellesa pré-
server.» Clest ce qu'a réalisé, de
maniére assez rare, la commune
de Ris-Orangis (Essonne): elle a
inscrit dans le plan d'urbanisme
les zones interdites a la construc-
tion en raison de leur forte valeur
écologique - parmi lesquelles la
totalité des jardins pavillonnaires.

Outre leurs bénéfices pour la
santé physique et morale, les jar-
dins jouent un role fondamental

Ris-Orangis,
dans 'Essonne,
ainscrit
dans le plan
d’urbanisme les
zones interdites
a la construction
en raison de leur
forte valeur
écologique

pouraffronter'augmentation des
températures provoquée par la
crise climatique et améliorer
l'infiltration de I'eau dans les sols.
«La densification ne doit pas ren-
dre les villes inhabitables », insiste
Bernard Kaufmann, maitre de
conférences en biologie al'univer-
sité Claude-Bernard Lyon-I et res-
ponsable scientifique et techni-
que de Villegarden.

Les communes misent aussi sur
la sensibilisation des habitants
aux pratiques plus favorables a la
nature et tentent de montrer
lexemple. Elles sont de plus en
plus nombreuses a pratiquer la
fauche raisonnée, a mettre en
place des atlas de la biodiversité, a
donner des graines et des plants...
Lavillede Caen, par exemple, éleve
depuis plus de quarante ans des
coccinelles qu'elle distribue pour
rappeler quecet insecte est un pré-
dateur naturel des pucerons. Avec
le Groupe mammalogique nor-
mand, elle a aussi découpé des
grillages ou percé les murs de
590 jardins privés et parcelles
communales pour permettre la
circulation des hérissons.

«Pour faire changer les prati-
ques, il faut de l'accompagnement,
des incitations et des subventions,
par exemple pour planter des ar-
bres, souligne Bernard Kaufmann.
Et il faut surtout améliorer la biodi-
versité en méme temps que le ca-
dre de vie des gens, qu'ils voient les
bénéfices pour eux-mémes. »

Refuge pour certaines espéces,
les jardins des particuliers peu-
vent aussi contribuer d'une autre
maniére ala protection de la biodi-
versité, en étant le principal lieu
d'interaction des urbains avec la
nature. «Plus on vit en ville, moins
on interagit avec des espéces sau-
vages, moins on s’ intéresse et
moins on a envie de les protéger,
explique Emmanuelle Baudry.
Cestcequonappellelephénoméne
deextinction de lexpérience de
nature. Les jardins privés peuvent
étre un espace intéressant pour re-
mettre un petit peu de lien.» @
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